
iDeCoの拠出限度額の引き上げにあわせてiDeCo掛金額変更をご希望の方へ、お手続きのご案内

2026年12月分（2027年１月引き落とし分）からiDeCoの掛金額の変更を希望される方は、以下のいずれかの方法でお手続きください。

1. 事前受付
＜事前受付の対象となる方：下記①～④の条件を満たす方＞
① 2026年12月１日施行により、iDeCoの拠出限度額が引き上げされる加入者区分の方（※）

※ 第１号被保険者、第２号被保険者、任意加入被保険者の方が対象です。
第３号被保険者は拠出限度額の引き上げはないので対象となりません。

② 令和８年12月１日施行前の拠出限度額より多い額となるよう、掛金額を引き上げる方
③ 2026年12月分（2027年１月引落）掛金から変更される方
④ 現在の掛金納付方法が毎月定額の方

※ 現在の掛金納付方法が月別指定（年単位）拠出の方の拠出限度額の引き上げは
加入しているiDeCoの運営管理機関にお問い合わせください。

＜事前受付期間＞
2026年９月頃からの受付を予定しております。
詳細は加入しているiDeCoの運営管理機関にお問い合わせください。

＜お手続き方法＞専用帳票によるお手続きの場合
• 事前受付用の専用届出書をご使用ください。（専用帳票付見本をご参照ください）
• 専用届出書は各運営管理機関から入手し、運営管理機関にご提出ください。
• 専用届出書は、上記＜事前受付の対象となる方＞のみ使用できます。
掛金額変更以外のお手続き（例：氏名・住所変更や企業年金制度等の加入状況コード、
他年金コードの変更等）をご希望の場合は、通常の届出書をご使用ください。
※ お手続きの詳細は、加入しているiDeCoの運営管理機関にお問い合わせください。

2. iDeCoのオンライン手続きサービス（e-iDeCo）を利用しての掛金額変更のお手続き
2026年12月１日（火）～12月24日（木）までお手続きが可能です。期間中お早めにお手続きください。
なお、他のお手続きとの兼合い等により、12月分の掛金額変更に間に合わないケースがございます。
その場合は、2027年１月分以降の反映となりますので、ご了承ください。
※ e-iDeCoの利用可否は、加入しているiDeCoの運営管理機関にお問い合わせください。

専用帳票見本

iDeCoの拠出限度額の引き上げにあわせて、掛金額の変更を希望される場合、お手続きが必要になります。
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2026年12月分（2027年１月引き落とし分）からiDeCoの拠出限度額が引き上げられます。

制度改正（2026年12月施行）にともなう拠出限度額の引き上げの概要
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